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INTRODUCERE

Desi toti oamenii au dreptul de a trai o viata lipsita de violenta, conventiile internationale precum
Conventia privind drepturile copilului si legislatia nationala ofera o protectie speciala copiilor si
adolescentilor.

Unitatile de nvatamant sunt locuri destinate dezvoltarii ccomplete a copiilor, adolescentilor si
tinerilor, permitandu-le sa invete moduri de viata sanatoase. Cu toate acestea, din pacate, astazi
acestia sunt mai expusi riscului de a experimenta violenta la scoal3, inclusiv violenta de gen (GBV).

Violenta este o problema care implica adesea mai multi factori sociali. Prin urmare, sunt necesare
eforturi comune si coordonare intre agentiile guvernamentale, societatea civila si familii pentru a
face fata provocarilor si a impartasi responsabilitatea violentei traite de copii si adolescenti.

Protocoalele de prevenire, detectare si actiune sunt un instrument util pentru combaterea
violentei. Din acest motiv, ca parte a proiectului european ,, DECIDES Europe - Prevenirea violentei
de gen. Perspectiva tinerilor”, entitatile partenere, Fundatia Interarts, Asociatia Trabe (Spania),
Asociatia Transcena (Romania) si Kivindemuseet (Danemarca) au pregatit un Ghid pentru
prevenirea, detectarea si actiunea in cazurile de violenta in contextul educational.

Acest document isi propune sa armonizeze o serie de actiuni si sa ofere un cadru comun pentru
detectarea si actiunea clara impotriva violentei de gen in randul adolescentilor, sprijinind si
protejand intreaga comunitate educationala pentru a permite o educatie de inalta calitate.

Violenta ia diferite forme, inclusiv fizice, psihologice si sexuale. Prin urmare, strategiile specifice
de observare si cunoasterea semnelor de avertizare vor permite acordarea atentiei si
tratamentului specifice si adecvate fiecarui caz, inclusiv stabilirea compensatiilor, daca este
necesar.

Este important sa ne amintim ca parintii, tutorii si educatorii sunt responsabili pentru prevenirea
violentei bazate pe gen si pentru protejarea integritatii copiilor si adolescentilor aflati in grija lor.



OBIECTIVELE GHIDULUI

1. imbunétatirea capacitatii personalului scolii de a detecta potentialele cazuri de violentd bazat
pe gen si de a contribui la construirea unor instrumente coordonate pentru detectarea precoce a
violentei bazate pe gen in randul adolescentilor din scolile din Spania, Romania si Danemarca.

2. Unificarea terminologiei si conceperea de linii directoare de interventie care vor servi la
imbunatatirea coordonarii dintre scoli si serviciile locale (politie, servicii sociale si alte servicii
municipale) pentru a face interventiile in cazuri mai eficiente.

3. Crearea posibilitatii de interventii rapide, dar nu grabite. Actiunea trebuie sa fie continua si
neintrerupta, chiar si atunci cand o autoritate sau o persoana responsabila nu raspunde,
garantand protectia si respectarea drepturilor copilului Tn orice moment.

CUI SE ADRESEAZA

Profesionistilor care lucreaza si sunt in contact cu adolescentii in unitatile de Tnvatamant formale
si non-formale.

METODOLOGIE DE LUCRU

Acest ghid pentru protocoale standard de actiune in scoli a fost elaborat printr-un proces
participativ cu implicarea unor specialisti cu experientd si responsabilitati in domeniu si, de
asemenea, se bazeaza pe cele mai bune practici existente.

Au avut loc trei intalniri tehnice Tn Spania, Romania si Danemarca, la care profesionistii din
domeniul sanatatii, educatiei si asistentei sociale au impartasit cunostintele si experientele despre
violenta in randul adolescentilor. Scopul a fost sa elaboreze un posibil cadru comun de actiune in
scoli care sa poata fi sustinut si aprobat de autoritatile publice locale.

Sesiunile au fost desfasurate folosind o metodologie participativa si colaborativa, sustinuta de
feedback si materiale de instruire dezvoltate de experti de gen si adolescenti. Sesiunile au inclus
exercitii practice, jocuri de rol pentru exersarea unor tehnici de interviu cu adolescenti victime
sau agresori si cu membrii familiilor acestora si tehnici de sprijin.

Concluziile acestor sesiuni se gdsesc in Anexa 1.



TIPURI SI FORME DE VIOLENTA BAZATA PE GEN

Violenta nu Tnseamna doar lovirea cuiva. Toate atacurile fizice au ca rezultat si daune psihologice.
Abuzul poate fi impartit in mai multe categorii care sunt adesea legate si apar simultan:

e Violenta psihologica: acte precum insulte, dispret (,,nu esti bun/buna de nimic”), umilinta
si ridicol (,,cine o sa te iubesca daca arati in halul asta?”). Violenta psihologica poate
nsemna, de asemenea, ignorarea cuiva (a nu vorbi cuiva sau a pretinde ca nu exista) sau
amenintarea cu agresiunea fizica (,,daca nu ma asculti, iti sparg fata”) La fel ca abuzul fizic,
abuzul psihologic continuu provoaca umilinte, care pot distruge stima de sine a unei
persoane, iar consecintele sunt chiar mai profunde decat cele ale abuzului fizic.

Exista diferite forme de violenta in categoria abuzului psihologic:

- Devalorizare: stima de sine deteriorata, distorsionarea imaginii de sine si sentimentul de
vinovatie.

- lzolarea si abuzul social: femeia nu are acces la sprijinul sau social si devine dependenta
de agresor.

- Control si dominatie: pierderea libertatii, senzatia incapacitatii de a lua decizii si teama.

- Amenintari: agresorul fi insufla frica femeii, facandu-o incapabild sa scape de o situatie
abuziva.

e Violenta asupra mediului: agresorul urmareste sa intimideze si sa insufle frica femeii prin
acte precum spargerea sau aruncarea de obiecte, conducerea nesabuita sau periclitarea
vietii de familie. Consecintele pentru victima sunt suferinta emotionala si / sau tulburari
de somn.

e Violenta economica: obiectivul agresorului este de a controla femeia, ingreunandu-i sau
limitindu-i accesul la un loc de munca, ceea ce duce la dependenta economica si, in cele
din urma, la incapacitatea financiara de a iesi din situatie.

e Violenta fizica este actul intentionat de a provoca durere si / sau ranire fizicd. Include
bataia, arderea, lovirea cu picioarele, lovirea cu pumnul, muscarea, mutilarea, folosirea
obiectelor sau armelor si smulgerea parului. In cea mai extrem3 situatie, violenta fizicd
poate duce la feminicid, adica la uciderea unei femei pe motive de gen. Unele clasificari
considera, de asemenea, traficul si sclavia drept violenta fizica, deoarece existd adesea
constrangeri initiale, iar victimele sunt supuse unor violente suplimentare ca urmare a
aservirii lor.

e Violenta sexuald: cuprinde acte multiple care variaza de la hartuire verbala la penetrare
fortata si o serie de tipuri de constrangere, de la presiune sociala si intimidare la forta
fizica. Toate formele de violenta sexuald sunt daunatoare si pot fi folosite fie in sfera
publica, fie in cea privata. Exemplele includ violul (violenta sexual3, inclusiv o forma de
patrundere a corpului victimei fara consimtamant), violul conjugal si tentativa de viol. Alte
tipuri de violenta sexuala sunt: obligarea unei persoane sa urmareasca un act sexual,
fortarea unei persoane sa intretina relatii sexuale in fata celorlalti, fortarea sexului
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neprotejat, hartuire sexuala si, in cazul femeilor, abuzuri legate de reproducere (sarcina
fortata, avort fortat si sterilizare fortata).

ETAPE DE ACTIUNE

Cazurile de violenta de gen trebuie abordate urgent atunci cand sunt detectate. Acestea prezinta
un risc grav pentru sanatate, iar profesionistii care sunt constienti de acest lucru sunt obligati din
punct de vedere profesional si legal sa reactioneze. Cu toate acestea, comunitatea scolara trebuie
mai ntadi sa descurajeze comportamentul violent si abuzul, incurajand dezvoltarea personala
cuprinzatoare pentru a permite un mediu armonios si pasnic.

Primul pas pentru prevenirea violentei de gen este educatia. Este necesara predarea sanatatii si
sexualitatii ca disciplind, iar Danemarca este un exemplu de bune practici, in care aceasta
disciplina este predata tuturor varstelor de la 5 la 16 ani. Scolile trebuie sa dezvolte abilitatile in
mod cuprinzator, astfel incat elevii sa poata:

e Discuta despre modul in care abuzul asupra copiilor si adolescentilor poate fi prevenit.

e |dentifica violenta fizica, mentala si sexuala.

e Evalua dilemele emotionale in relatii.

e Ficonstienti de importanta emotiilor si a relatiilor in legatura cu sanatatea, bunastarea si
sexualitatea.

Cu toate acestea, daca apare violenta bazata pe gen, membrii personalului si elevii trebuie sa fie
atenti si sa actioneze pentru a pastra procesul de dezvoltare individuald, atat prin consolidarea
abilitatilor sociale si emotionale care promoveaza incluziunea, respectul pentru diversitate si
coexistenta, cat si prin cunoasterea a ceea ce trebuie facut atunci cand adulti si elevii se confrunta
cu situatii sau comportamente violente.

Prevenirea violentei de gen in scoala trebuie sa aiba ca scop stoparea daunelor pe care le
provoaca. Acest proces presupune doua niveluri de actiune in cadrul scolii si poate avea un impact
si in afara scolii.

Nivel primar: Evitare. La acest prim nivel, actiunile urmaresc sa previna aparitia violentei si sa
duca la eradicarea acesteia, in cazurile in care este generata de etnie, limba, sex, prejudecati,
dizabilitati, disciplina, educatie, formare si credinte religioase .

Aceste actiuni includ urmatoarele:

e Promovarea bunatatii si respectului pentru demnitatea umana, evidentiind realitatea
acestora, precum si beneficiile pe care le au pentru individ, familie, comunitate si
societate.

e Prevenirea violentei prin recunoasterea si modificarea atitudinii de toleranta fata de
aceasta, identificarea consecintelor individuale, familiale, sociale si juridice ale violentei,
precum si dezvoltarea abilitatilor sociale si emotionale pentru a incuraja solutionarea
non-violenta a conflictelor interpersonale.



Nivel secundar: Stop. La acest al doilea nivel, actiunile vizeaza oprirea violentei existente, prin
detectarea si abordarea situatiilor de risc, identificarea potentialilor agresori si sensibilizarea cu
privire la daunele cauzate de comportamentul violent.

Pentru a actiona eficient, este important sa se diferentieze situatiile de pericol cele de urgenta:
Pericol
Trebuie sa actionezi imediat. Una sau mai multe dintre aceste circumstante apar:

e Vatamare fizica sau psihologica grava (criza de anxietate, stare de soc).
e Riscridicat pentru viata (rani, amenintari cu moartea).

Urgenta
O situatie va fi identificata ca urgenta in functie de:

e Cum este detectata violenta.

e Cererea persoanei adolescente.

e Nivelul de severitate (detinerea de arme de catre agresor, severitatea si frecventa actelor
violente, violenta sexuald, consumul de substante de catre agresor si / sau victima
adolescenta, comportamentul puternic de control al agresorului etc.).

n toate cazurile, se vor depune eforturi pentru:

e Garantarea protectiei minorilor.

e Notificarea serviciilor sociale despre circumstantele violentei.

e Protejarea intimitatii minorului si a familiei sale .

e Evitarea dublarii interventiilor si evitarea intarzierilor inutile.

e Monitorizarea cazurilor, iar dupa finalizarea interventiei, evaluarea atingerii obiectivelor.

Proceduri existente

Aceasta sectiune descrie procedurile legale pentru abordarea formelor de violenta de gen in
cele trei tari analizate: Spania, Danemarca si Romania.

Situatiile descrise se bazeaza pe cazuri reale de violenta in institutiile de invatamant pentru a
face recomandari pentru actiuni.

Situatia 1. Victima raporteaza un caz de violenta de gen

PROCEDURA DE ACTIUNE IN SPANIA

Atunci cand o eleva raporteaza unui membru al personalului scolii ca partenerul ei sau un fost
partener se comporta violent fata de ea, trebuie luate urmatoarele masuri:



a) Perciol: mai intai, trebuie sa contactati serviciile de sanatate de urgenta si apoi sa raportati
politiei. Aceste servicii vor notifica serviciile sociale’.

e Serviciile sociale vor evalua daca familia adolescentului ofera o protectie adecvata
pentru a elabora un plan de interventie?.

e Daca se considera ca familia ofera o protectie adecvata, serviciile sociale vor urmari
cazul si serviciile specifice (egalitate si / sau sprijin pentru violenta bazata pe gen) vor
initia actiuni, in coordonare cu scoala.

b) Urgenta (fara pericol): Ori de cate ori existd o situatie de violenta, serviciile sociale vor fi
notificate.

e Tn cazul in care exist3 o situatie de lipsa de protectie fati de adolescent, se va stabili un
plan de interventie coordonat intre diferitele resurse din serviciile sociale3.

e In cazul unei situatii clare de protectie din partea familiei, interventia se va realiza de
specialistii Tn problematica violentei de gen si nu va fi necesara coordonarea cu serviciile
sociale, ci mai degraba sd doar anuntarea acestora. in cazul in care profesionistii au indoieli
cu privire la gravitatea situatiei saula lipsa de protectie, putem consulta serviciile sociale.

Activitati de lucru directe privind violenta:

Daca minorul solicita sprijin psihologic, trebuie sa contactati serviciile de specialitate. Membrii
echipei de specialisti in egalitate de gen vor merge la scoala pentru a evalua cererea. Este vital ca
serviciile implicate sa impartaseasca informatii despre caz. Serviciile care primesc o sesizare ar
trebui sa confirme primirea cazului.

1 Serviciile sociale vor evalua dacd familia minorului oferd protectie adecvatd acestuia si, daci este cazul,
va realiza un interviu cu familia.

27n acest caz, serviciile sociale vor proceda la organizarea unei intalniri (ETMF) in care va convoca diferitii
agenti implicati (scoala, profesionistii din serviciile de sanatate, sdnatatea mintala etc.). Se vor decide
diferite actiuni, unele avand ca scop asigurarea protectiei minorului, daca este necesar, impotriva
situatiei de violenta, desfasurate din resurse specifice (Spatii de egalitate si / sau Serviciul de asistenta
pentru victimele violentei de gen in cuplurile de Consiliul municipal din Madrid).

3 Servicii specifice, cum ar fi protectia copilului, vor interveni in cazul in care minorul este neprotejat, in
timp ce violenta partenerului intim va fi abordata de un serviciu specializat si / sau prin scoala.



PROCEDURA DE ACTIUNE IN DANEMARCA

Suspiciunea de violenta si abuz sexual trebuie sa conducad la o notificare imediata catre
municipalitate si un raport catre politie. Daca existad suspiciunea ca un copil sau un adolescent /o
adolescenta poate fi supus violentei sau abuzului sexual, este o buna practica sa informati imediat
supraveghetorul / persoana responsabild din unitatea de invatamant. Cu toate acestea, datoria
de a raporta este personala, ceea ce inseamna ca veti fi intotdeauna dumneavoastra, in calitate
de profesor, cel/cea care are responsabilitatea de a informa municipalitatea. Daca suspiciunea se
indreapta catre parinti, acestia nu ar trebui implicati. Daca suspiciunea nu este indreptata catre
parinti, ar trebui sa 1i anuntati imediat.

Notificarea trebuie sa aiba loc Tn municipalitatea de resedinta pentru copil sau adolescent.
Accesati site-ul local al municipalitatii pentru a afla unde ar trebui sa fie depusa notificarea pentru
a va asigura ca aceasta ajunge cat mai repede posibil. Nu exista cerinte formale pentru o
notificare; o puteti trimite in forma scrisa sau oralda. De asemenea, puteti trimite o notificare
anonima catre municipalitate si catre comisia de apel social. Este important ca notificarea sa fie
cat mai exacta in descrierea situatiei copilului sau a adolescentului.

Cand municipalitatea primeste notificarea dvs., autoritatea responsabila cu gestionarea notificarii
trebuie - in termen de 24 de ore - sa evalueze daca sanatatea sau dezvoltarea copilului sau
adolescentului / adolescentei este pusa in pericol si, in caz afirmativ, daca este necesar sa luati
masuri imediate. Daca se presupune ca copilul sau adolescentul / adolescenta are nevoie de sprijin
special, municipalitatea trebuie sa examineze conditiile situatiei acestuia / acesteia.

Este important sa se acorde suportul necesar. Este responsabilitatea municipalitatii sd examineze
circumstantele, sa ia decizii si sa initieze sprijinul adecvat.

PROCEDURA DE ACTIUNE IN ROMANIA

Tn Romania interventia in cazurile de violentd de gen in scoald este reglementatd de legislatia
privind protectia copilului, in principal Legea 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor
copilului cu modificari, legislatia privind violenta domesticd, anume Legea 217/2003 pentru
prevenirea si combaterea violentei domestice si legislatia privind violenta sexuald, parte a Codului
penal. Conceptul de violenta bazata pe gen este inclus in Legea 202/2002 privind egalitatea de
sanse si tratament egal pentru femei si barbati incepand din 2018.

Tn scoli si licee, responsabilitatea pentru prevenirea si interventia in domeniul violentei care are
loc in unitatile de fnvatamant o poarta Comisia pentru prevenirea si eliminarea violentei,
coruptiei, discriminarii, bullyingului si promovarea interculturalitatii.

Legislatia secundara orientativa specifica pentru cazurile de violentd domestica si sexuala este
Hotdrarea Guvernului 49/2011 - Metodologie cadru privind prevenirea si interventia in echipa
multidisciplinara si in retea in situatii de violenta asupra copilului si violentd domestica si
metodologia multidisciplinara si interventie multidisciplinara si interinstitutionala privind copiii
exploatati si aflati in situatii de risc de exploatare prin munca, copiii victime ale traficului de
persoane, precum si copiii romani migranti victime ale altor forme de violenta pe teritoriul altor
state. Acest document este corelat cu prevederile Ordinului ministrului muncii si justitiei sociale
2525/2018 - Procedura de interventie de urgentd in cazurile de violentd domestica. in prezent, in
Romania expresia ,violenta bazata pe gen” nu este utilizata in legislatia secundara.

10



Conform acestor documente, cazurile trebuie solutionate intr-o echipa multidisciplinara formata
din reprezentanti pentru protectia copilului, politisti si reprezentanti ai scolii, inclusiv conducerea
scolii, profesori si consilieri. Responsabilitatea solutionarii cazurilor revine in primul rand
serviciilor si structurilor de protectie a copilului.

Inspectoratul scolar la nivel judetean se ocupa de coordonarea metodologica a activitatii Tn cadrul
unitatilor scolare, dar si de monitorizarea si evaluarea rezultatelor actiunilor scolare in colaborare
cu Inspectoratul de Politie si serviciile locale de protectie a copilului.

Interventie in cazuri de pericol:

e Martorul situatiei de pericol apeleaza mai intai un profesor desemnat pentru aceste
situatii daca ea/el este elev / eleva sau personal auxiliar / securitate.

e Serviciul de politie si ambulanta este apelat prin serviciul de urgenta 112.

e Familia ambelor parti elevi victima si agresor este convocata.

e Serviciile sociale sunt notificate.

Cazul va fi solutionat in conformitate cu procedurile politiei si serviciilor sociale. Concluzia va fi
raportata Inspectoratului Scolar al judetului.

Cursurile de actiune difera in functie de gravitatea si tipul violentei. in toate cazurile, vor fi propuse
urmatoarele masuri:

e Gestionarea inter-agentii a cazului victimei, inclusiv evaluarea riscului, a necesitatii de
consiliere psihologica, realizarea unui plan de protectie pentru copil si familie
e Sesizarea de catre serviciile sociale a cazului catre politie

Institutiile locale si centrale pot colabora cu servicii private pentru protectia copilului si pentru
protectia victimelor violentei domestice.

Interventie in cazuri urgente:

n aceste cazuri, cand prietenii elevei/ului sau profesorii observd semne de abuz, actiunile sunt
urmatoarele:

e Consilierul scolar va avea un interviu cu eleva/ul pentru a explora posibilul abuz. Daca
elevul nu confirma suspiciunea, actiunea este intrerupta.

e Consilierul scolii si profesorii, in primul rind dirigintele, vor monitoriza eleva/ul si vor
observa daca apar semne de abuz si, in caz afirmativ, vor repeta interviul

n cazul in care suspiciunea de agresiune priveste un coleg elev, iar victima si acest agresor sunt
un cuplu tanar, consilierul scolar va fi responsabil de consilierea ambilor separat.

Daca suspiciunea se adreseaza unui membru al familiei elevei/elevului, serviciile sociale vor fi
imediat anuntate pentru a efectua investigatii suplimentare. Tn astfel de situatii, cazul intrd in
responsabilitatea serviciilor de protectie a copilului din cadrul serviciilor sociale. O situatie de
violentd domestica la domiciliu poate fi cauza semnelor elevului. In astfel de cazuri, situatia de
violenta domestica va fi investigata de politie si de serviciile sociale locale specializate. Scoala nu
are obligatia de a depune un raport si nici nu trebuie sa monitorizeze cazul.
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Sumarul procedurilor de actiune existente

SPANIA

DANEMARCA

ROMANIA

Cazuri de urgenta: Contactati
serviciile de urgenta medicala
si apoi cu ofiterul de politie

Informati autoritatile: Notificare
catre municipalitate si  un
raport catre politie.

Cazuri de urgenta: contactul cu un
profesor desemnat, serviciul de politie si
ambulanta, familia atat a elevilor victime

si agresori, cat si serviciile sociale.
Non-urgenta: serviciile sociale
vor fi notificate Non-urgenta: consilierul scolar va avea
un interviu cu elevul

SITUATIA 2.- Detectarea si / sau observarea prin intermediul altor persoane

PROCEDEURA DE ACTIUNE
1. Prietenii elevei/elevului spun profesorilor ca aceasta este victima violentei

Prietenii vorbesc cu echipa scolii in care pot avea incredere, deoarece vad o situatie clara de
izolare, control si chiar violenta directa din partea iubitului eleveii.

Posibili indicatori ai unei situatii de violenta pe care nu o semnaleaza prietenii sau colegii:
2. Notele si / sau performantele elevei/elevului scad brusc si fara un motiv aparent.

3. Eleva/elevul incepe sa petreaca prea mult timp singura cu prietenul si prietenii iubitului si
inceteaza sa mai petreaca timpul cu prietenii si / sau partenerii obisnuiti.

4. Exista semne vizibile pe corp si intotdeauna are o scuza pentru ele.

Explica aceasta prin aluzie constanta la cauze externe precum caderi, accidente la domiciliu,
stangacie etc.

5. Schimbari bruste si fara niciun motiv aparent in caracterul elevului.

Elevul ar fi putut fi sociabil, comunicand bine cu restul colegilor sdi si, fara niciun motiv aparent,
sa manifeste o atitudine mai rece si mai putin apropiata fata de restul colegilor.

Tn cazul in care se observa unul sau mai multi dintre acesti indicatori, scoala trebuie s& stabileascd
un plan de interventie pentru a aborda cazul. Trebuie evaluata gravitatea violentei, daca exista
protectie sau lipsa de protectie din partea familiei si care este nevoia adolescentei/adolescentului.
in toate cazurile, dupd cum s-a mentionat deja, serviciile sociale vor fi notificate. Exist3
posibilitatea consultarii Spatiului Egalitatii sau a altor resurse publice (in Madrid).
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Cateva actiuni care se pot face:

a) Interventia directd a persoanei de referinta a echipei educationale. Obiectivul este de a aborda
adolescenta/ul si de a le specifica nevoile.

b) Evaluarea posibilelor referiri catre servicii specifice.

c) Efectuarea de sarcini educative si preventive, cum ar fi organizarea de cursuri si ateliere la care
adolescentul poate participa sau chiar crearea cu elevii mediatori a unei strategii de suport pentru
eleva/elev. Acest lucru reduce posibilitatea absenteismului.

Daca, pe tot parcursul procesului, apare o situatie de urgenta, se alica procedura descrisa in
sectiunea anterioara, reformuland planul de interventie, evaluand riscul si punand accent pe
protectia adolescentei/ului.

Interventii indirecte in cazuri de violenta

Este important ca scolile sa ofere instruire si informatii elevilor lor cu privire la violenta de gen. O
optiune recomandata este de a oferi consolidarea capacitatilor elevilor ca educatori intre egali.
Aceste instruiri permit elevilor sa-si dezvolte rolul de mediator si insotitor in cazurile de violenta
de gen. De asemenea, pot fi mai predispusi sa detecteze cazuri si sa avertizeze atunci cand copilul
victima a violentei nu cere sprijin.

INTERVIURI

Atunci cand violenta de gen este detectata sau exista suspiciuni, personalul scolii trebuie sa aiba
o conversatie cu partile implicate. Educarea elevilor despre violenta de gen s-a dovedit a fi
eficienta Tn prevenire, deoarece exista un risc mai mic de violenta in randul tinerilor constienti.
Din acest motiv, scolile joaca un rol cheie in lucrul cu toti elevii, in special cu bdietii. Aceasta
sectiune explica scopul organizarii unui interviu cu victima, agresorul si familiile ambelor si ofera
recomandari si sugestii pentru astfel de intalniri.

Interviul cu adolescenta/adolescentul victima a violentei de gen.
(desi atat fetele, cat si baietii pot fi victime ale formelor de violenta la care textul face referire in
continuare, autorii se refera la fete victime si la baieti agresori*)

Obiectivele acestui interviu sunt:

e Cunoasterea prin intermediul elevei/elevului a circumstantelor specifice, a perceptiei si
evaluarii din punctul lui de vedere.
e Exprimarea interesului si intentiei de a acorda sprijin.

Recomandari:

4 Nota traducatorului
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De evitat:

Generati un climat de incredere si securitate astfel incat eleva/elevul sa se simta
confortabil: ascultarea acestuia fara a pune la indoiala interpretarea faptelor,
fara a judeca sau a-i critica actiunile este unul dintre elementele de luat in
considerare. increderea si angajamentul elevei/elevului sunt importante pentru
ca acesta sa nu abandoneze interventia si sa poata primi ajutor in continuare.
Facilitati un climat care permite victimei sa-si exprime sentimentele. Nu-i
blochati emotiile, chiar daca vi se par nepotrivite. Acceptati durerea, rusinea,
vinovatia si frica tinerei femei, fara a arata respingere, frica sau surpriza.

Este necesar sa abordati in mod direct problema violentei si sa detectati gradul
de acceptare a acesteia de catre victima. Daca nu recunoaste situatia de violenta
de gen trdita, va trebui s-o ajutati si sa ii acordati suort pana cand se va simti in
sigurantd sa se exprime si sa reflecteze la ceea ce i s-a intamplat, in ritmul in
care va putea face aceste lucruri. Victima trebuie sa stie ca in niciun moment nu
va fi singura, ca personalul din scoala o va insoti pe tot parcursul procesului.
Spuneti victimei in mod clar ce actiuni va intreprinde scoala fara a impune
criterii sau a lua decizii pentru ea. Spuneti-i ce servicii externe si comunitare sunt
disponibile.

Este important sa obtinem un anumit grad de incredere si angajament cu victima,
astfel Incat acesta sa nu abandoneze interventia si sa o putem ajuta in continuare.

Limbajul care o poate facesa se simtda vinovatd, de exemplu ,de ce esti in
continuare cu el?”

Transmiterea impresiei ca totul vafi usor de rezolvat

Atitudinea paternalista sau protectoare, acestea nu vor ajuta victima

Este important sa aveti in vedere sa nu exprimati oboseala, dezaprobarea sau
reprosul daca victima se intoarce la agresor sau daca se decide sa nu raporteze
cazul catre politie.

Exprimarea indoielii cu privire la cele relatate de victima

Minimalizarea importantei a ceea ce va spune sau desconsiderarea violentei pe
care o sufera.

Exprimarea indoielii cu privire la actiunile agresorului, chiar daca il cunoasteti si
pare imposibil ca el sa fi facut ceea ce spune ea.

Provocarea stresului initial prin insistenta pentru detalii precise.

Judecarea victimei sau impunerea propriului sistemul de valori.

Gandul ca vrea sa va ascunda lucrurile daca nu va spune totul sau nu va ofera
detaliile pe care le doriti.

Oferirea de informatie cu privire la ce sa faca inainte sa intrebe.

,Salvarea” ei sau impunerea propriului ritm la interviu.

Presarea ei si / sau amenintarea cad nu o veti ajuta dacd nu pune capat relatiei.
Critica iubitului ei agresor.
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Interviul cu familia elevei victima

Obiective:

e S3 oferiti Indrumari si informatii familiei cu privire la cele intamplate.
e Sa furnizati informatii despre serviciile de specialitate disponibile si despre modul de
utilizare a acestora (consultati sectiunea de mai jos despre Sustinerea familiei victimei).

Recomandari:

e Creati un climat care sa le permita sa faca fata anxietatii lor fara a minimaliza
subiectul.

e  Sfatuiti-i cum sa faciliteze comunicarea cu fiica lor.

e Informati-i ca scoala fi va sprijini pe parcursul intregului proces.

e Explicati ce actiuni va intreprinde scoala si cautati sa i implicati.

e Ajungtila un acord cu privire la o linie de actiune comuna.

e Informati-i cu privire la serviciile externe specializate in violenta de gen la care
se pot adresa.

e Oferiti-le o bibliografie simpla a carei lectura i poate ajuta.

De evitat:

e Familia se poate simti vinovata pentru ca nu a observat sau pentru ca nu a
actionat Tnainte, deci este important sa nu ii Tnvinovatim.

Interviu cu presupusul agresor

Tn cazul in care agresorul este elev in scoald se va desfisura un proces de de sanctionare in cadrul
Planului de coexistenta (victima si agresorul vor continua sa invete in aceeasi scoalad).

Scolile pot ajuta elevii agresori subliniind valoarea educationala a actiunilor la care li se cere sa
participe, revizuind si diversificind méasurile pe care scoala le poate adopta. In cazul violentei
bazate pe gen, trebuie sa luati in considerare intotdeauna necesitatea interventiei de specialitate
si a trimiterii catre autoritatile competente, coordonand actiunea scolii cu acestea.

Obiective:

e S aflati perceptia elevului si evaluarea situatiei.
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e S3 il Impiedicati s& devind un partener abuziv la maturitate, ajutandu-l s3
depaseasca violenta, construind o atitudine egalitara si respectand relatiile sale
interpersonale.

Recomandari:

e Atunci cand elevul nu recunoaste sau nu identifica situatia ca fiind violenta bazata
pe gen, ar trebui planificate actiuni pentru a-l ajuta sa inteleaga inegalitatea in
relatiile umane, semnificatia acesteia in relatiile intime si consecintele punitive
ale violentei.

e Dati agresorului exemple de situatii violente pentru ca sa le identifice.

e Informati-l despre actiunile pe care le va lua scoala, cum ar fi masurile disciplinare
insotite de un plan de reeducare.

o Informati agresorul cu privire la serviciile externe la care se poate adresa pentru
ajutor.

De evitat:

e Confruntare.
e Efectuarea de referinte directe sau indirecte la sursa informatiei.
o intalniri si intalniri cu fata sau familia ei.

Interviul cu familia agresorului

Aproape toate liniile directoare date in sectiunea privind liniile directoare pentru intervievarea
familiei studentului victima pot fi, de asemenea, extinse la aceasta sectiune.

Obiective:

e Creati un climat de incredere, deschidere si reasigurare si explicati cum functioneaza
violenta Tmpotriva femeilor la nivel social, astfel incat familia sa poata intelege
originea actiunilor fiului lor.

Recomandari:

e (Cand familia da dovada de angoasa sau vinovatie, ajutati-i sa faca fata faptelor si
incearcati sa-i linistiti fara a minimaliza problema.

e Ei pot deveni defensivi sau pot refuza sa recunoasca faptele. Daca da, trebuie sa fi
avertizati despre consecintele violentei de gen nu numai pentru victima, ci si pentru
agresor si, prin urmare, despre necesitatea de a actiona si de a cere ajutor pentru
copilul lor.

e Este important sa 1i informati cu privire la masurile pe care le va lua scoala si sa le
recomndati sa incerce sa se implice.

e Scoala si familia ar trebui sa cada de acord asupra actiunii cu elevul agresor.

e Informati familia de servicii externe la care se pot adresa pentru asistenta.
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De evitat:

Evitati termenii care invinovatesc si judeca.

SPRUIN PENTRU FAMILIA VICTIMEI

Atunci cand o familie descopera ca fiica lor a suferit violenta de gen, pot exista confuzie, vinovatie,

rusine si furie, care pot duce la crize reale Tn viata de familie. Uneori, familiile neaga sau doresc sa

ascunda abuzul din cauza rusinii, iar fata este, de asemenea, frecvent invinovatita atat pentru

violenta, cat si pentru orice problema ulterioara din familie.

Este important ca personalul scolii sa poata ajuta parintii victimei sa inteleaga ce s-a intamplat si

cum sa se descurce. Personalul ar trebui sa transmita urmatoarele informatii in interviul cu familia

si / sau in timpul actiunilor pentru rezolvarea situatiei.

Ce poate ajuta familiile sa-si inteleaga fiicele care se confrunta cu violenta de gen:

Adolescentii supusi violentei partenerului intim pastreaza adesea secretul. Aceasta
este, in parte, un rezultat al violentei si, in parte consecinta sentimentelor pe care le
poate avea fata de agresor.

Este posibil ca partenerul abuziv sa o izoleze si sa o fi convins deja ca nimeni nu o va
crede. Ea ar putea fi confuza si dezorientata din cauza ciclului violentei: el o poate
trata alternativ rau si apoi o poate trata cu sentimentalism si pasiune: mai intii o
insulta, dar mai tarziu ii spune ca nu poate trai fara ea. Caracterul ciclic al relatiei lor
o poate face sa creada in repetate randuri ca el se va schimba. Poate ca s-a oisnuit sa
cedeze pentru a evita conflictele, ceea ce o face sa creada ca ea controleaza situatia
si nu are nevoie de ajutor. De asemenea, ar putea fi foarte dificil pentru ea sa accepte
ca partenerul ei i face rau. Adolescentii se simt de obicei invincibili, asa ca poate crede
ca poate rezolva ea insasi situatia.

Poate ca nu vrea sa creada ca ceea ce traieste este violentd. Este mai putin dificil
pentru ea sa vada conflictele dintre ei ca pe mici certuri obisnuite cu partenerul; sa
creada ca el are un ,caracter puternic” si ca o astfel de gelozie este normala. Poate sa
se convinga ca agresiunea (fizica, verbala sau psihologica) a fost un eveniment izolat
care nu se va mai repeta. In plus, s-ar putea sa cread c3 este vina ei si sd simta rusine,
frica si vinovatie.

Ce poate ajuta familiile sa inteleaga cum s-a petrecut violenta de gen:

Urmatoarele cunostinte despre violenta de gen pot ajuta familiile sa inteleaga de ce nu erau

constiente de situatia fiicei lor pentru a face fata posibilelor sentimente de vinovatie.

e Partenerii abuzivi folosesc adesea tactici care nu sunt neaparat excesiv de violente, de

aceea pot fi mai greu de detectat, cum ar fi izolarea, impunerea ideilor, controlul,

constrangerea si santajul emotional.
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e Dominatia poate fi subtild, indirecta, ascunsa si deghizata sau amestecata cu manifestari
de afectiune si dragoste. Desi ne gandim, in linii mari, la violenta Tn termeni de agresiune
fizica, este esential sa intelegem ca o conduita inegala si dominanta care cauta supunere
este poarta catre o relatie caracterizata prin violenta de gen si violenta fizica.

e Comportamentul abuziv este adesea normalizat de conceptul societatii de iubire
romantica. De exemplu, gelozia este vazuta ca fiind normala (si chiar de dorit), dar este,
de fapt, alibiul perfect pentru izolare. Comportamentul posesiv este vazut ca un semn al
iubirii, iar violenta este scuzata pe premisa ca este ,pasionat”. Tacticile de izolare
impiedica si limiteaza comunicarile dintre victima si familia ei, impiedicand parintii sa-si
dea seama ca ceva nu este in regula.

e Barbatii care comit violentad bazatd pe gen au o imagine si o conduita publica si privata
foarte diferite. Tn public, ei sunt de obicei ,,normali” si nu se comportd violent in relatiile
lor sociale. Tn particular, totusi, pot fi violenti din punct de vedere psihologic si fizic, ca si
cum ar deveni altcineva. Exista si categoria de agresori care sunt violenti in toate relatiile
lor, atat intra familial, cat si extra familial.

e Datorita dinamicii relatiilor violente, femeile se comporta, de asemenea, foarte diferit in
public fatd de atunci cand sunt singure cu agresorul. in public, ele ascund adesea abuzul,
comportandu-se supus, astfel incat sa nu dea nici o ,,cauza” pentru abuz, desi acest mod
de solutionare a problemei le izoleaza si mai mult.

e La tineri, multe dintre semnele de avertizare ale violentei sunt adesea confundate cu
atitudini tipice ale adolescentilor sau conflicte ,normale”. (Pentru informatii
suplimentare, consultati sectiunea ,Strategii pentru o interventie adecvata” punctul 3
»Stereotipurile sociale care pot impiedica detectarea”)

MUNCA CU ELEVII AGRESORI

Pe langa sustinerea unui interviu cu agresorul, asa cum am vazut in sectiunea anterioara, actiunea
timpurie cu adolescentii care s-au comportat violent fata de un partener intim este vitala pentru
a preveni recidivarea situatiei.

Masurile enumerate mai jos pot ajuta la identificarea si prevenirea violentei bazate pe gen in
randul adolescentilor:

e Informarea agresorul cu privire la natura infractionala a violentei de gen.

e Identificarea si evidentiera stereotipurilor de gen si a rolurilor de gen atribuite fetelor si
baietilor.

e Cresterea gradului de constientizare asupra sexismului in societate si a atitudinilor
personale.

e Descompunerea miturilor si credintelor despre ,,dragostea romantica”.
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e Construirea sau reconstruirea identitatii prin informare si educatie cu privire la:
respectarea drepturilor omului, relatiile nedependente, exprimarea sentimentelor, stima
si stima de sine.

e Educatie emotionald, in special legata de empatie, identificarea si exprimarea
sentimentelor, autocontrolul si canalizarea emotiilor intr-un mod non-violent.

e Realizarea de programe de recunoastere, responsabilitate si remediere atunci cand a fost
detectata violenta, lucrand si la modificarea comportamentului, acceptarea
reglementarilor si Tncurajarea cooperarii ca alternativa la impunere.

e Realizrea de programe de dezvoltare a autonomiei personale, responsabilitatii,
respectului si instruirii in relatii interpersonale egale.

e Dezvoltarea abilitatilor de comunicare.

e Dezvoltarea competentelor cetatenesti explorand dileme morale si dileme civice.

e Programe de crestere a tolerantei la frustrare si a capacitatii de a accepta ,,nu” si,da” de
la altii.

e Dezvoltarea abilitatii de ascultarea activda, iTnvatarea argumentdrii si dialogului,
dezvoltarea rezilientie, invatarea modului de gestionare pozitiva a conflictelor.

e Furnizarea de noi modele de adulti care au reusit sa stabileasca relatii egale, indiferent de
stereotipurile de gen.

STRATEGII ADECVATE DE INTERVENTIE

Exista diferite semne de avertizare ca o fata sufera violenta din partea partenerului ei. Aceasta
sectiune ofera indrumari care pot ajuta personalul scolii sa detecteze si sa reactioneze la aceste
situatii.

1. Cum sa detectam inegalitatea si violenta:

e Acordati atentie schimbarilor de atitudine sau comportament

e (Cautati si monitorizati posibilele semne de violenta

e Configurati mecanisme sau programe de detectare si de sprijin la scoala

e Planificati strategii de detectare in clasa

e  Oferiti formare in domeniul constientizarii de gen intregului colectiv de elevi

e Aratati sensibilitate fata de subiect si dorinta de a asculta si oferiti sprijin

e Oferiti elevilor si familiilor acestora informatii care ii ajuta sa detecteze controlul sau
violenta in relatii cat mai curand posibil

2. Semne de avertizare ca un adolescent sufera de GBV°:

e Probleme medicale inexplicabile, vagi sau suspecte
e Vanatai, zgarieturi sau urme vizibile
e Simptome psiho-sociale neobisnuite, cum ar fi actiunea infantild, nesigura, speriata

5 Adaptat dupa https://guides.womenwin.org/gbv/readiness-and-response/recognising-gbv
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e Incapacitatea de concentrare sau concentrare asupra unei sarcini specifice

e Depresie, retragere sau tendinte suicidare

e Comportamente autodistructive precum auto-ranire

e Schimbari bruste sau extreme de dispozitii sau emotii; iritabilitate crescuta, furie

e Raspuns exagerat la stimuli

e Cand un copil incepe sa se comporte prost

e Schimbare brusca a modului in care o fata se poarta sau a modului in care merge

e Simptome asociate cu o boala venerica, cum ar fi rani

e Semne de sarcing, greata, lipsa de energie, apetit crescut, stomac proeminent

e Frica

e Plans excesiv

e QOase rupte

e Polutie nocturna, cosmaruri, teama de a merge la culcare sau alte tulburari de somn

e O actiune brusca generata de emotie puternicd sau comportament agresiv sau rebel

e |zolarea sociala - fiind retrasa sau introvertita, nu pare sa aiba prieteni

e Fuga de acasa

e Comportament excesiv de sexualizat

e Vanatdi multiple care sunt toate in diferite stadii de vindecare

e Testarea HIV pozitiva

e Infectii in zonele genitale, in special infectii cu transmitere sexuala

e Disconfort / dificultdti de mers sau de sedere

e Teama de examinari medicale

e Lenjerie de corp patata, murdarita sau uda

e Factori psihosomatici de ex. dureri abdominale recurente sau cefalee

e Refuza sa fie mangaiat/a de oricine altcineva decét prietenul agresor

e Un copil care s-a descurcat bine la scoald incepe sa ramana in urma cu sarcinile sale
scolare

e Abandon scolar

e Debut de consum de droguri si alcool

3. Stereotipurile sociale care pot impiedica detectarea

Simptom: Lipsa de somn
Stereotip: ,,nu au autocontrol”, ,se trezesc toata noaptea jucand jocuri video”.

Femeile tinere care sunt controlate si dominate de partenerii lor sunt susceptibile de a fi triste sau
anxioase, ceea ce le poate afecta somnul si poate duce la insomnie. Uneori, partenerul o va
contacta in mod repetat prin telefon sau pe retelele sociale in timpul noptii pentru a verifica daca
este acasa, ceea ce afecteaza in mod semnificativ si somnul.
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Simptom: Modificdri estetice si corporale
Stereotip: ,,sunt obsedati de imaginea lor”.

Adolescentii aflati intr-o relatie violenta sufera de anxietate permanenta care poate duce la
tulburari alimentare, cum ar fi pierderea poftei de mancare sau consumul excesiv. Oamenii din
jurul lor pot crede din greseala ca sunt obsedati de aspectul lor. Schimbarile in dieta se pot datora
si faptului ca iubitul pune presiune pe ea pentru a se conforma ideii standardului ,corpului
perfect”. De asemenea, partenerii abuzivi exercitda adesea controlul prin dictarea stilului de
imbracaminte, cu cerinte precum ,,nu purta acea fusta, este provocatoare” sau ,te machiezi, asa
ca baietii te vor observa”. Pentru a evita conflictele, tanara poate sa cedeze si sa faca ceea ce
spune el, schimbandu-si imaginea pentru ca el sa fie multumit.

Simptiom: Modificdri neobisnuite ale dispozitiei si reactii furioase.
Stereotip: ,,nu se suporta reciproc”.

Instabilitatea emotionala este frecventa in randul victimelor intr-o relatie violenta. Pot exista
tristete, anxietate si frica in timpul episoadelor violente si al euforiei din perioadele cand
partenerul nu este violent, desi aceasta stare devine din ce Tn ce mai putin frecventa, deci este
important sa monitorizam femeile tinere care sunt nefericite continuu.

Simptom: Stil retras si mult mai putind participare la clasd.
Stereotip: ,,nu are niciun interes sa studieze”.

Unul dintre semnele caracteristice ale unei relatii de control este incercarea de a izola femeia prin
separarea ei de prieteni si familie. Prin urmare, este important sa aflam daca isi vede n continuare
prietenii ca de obicei sau isi petrece timpul doar cu iubitul ei.

Simptom: Pierderea interesului pentru viata.
Stereotip: ,,nu vrea niciodata sa faca nimic”.

Anxietatea permanenta, stresul si tristetea datorate unei relatii abuzive duc adesea la pierderea
interesului pentru lucrurile care anterior se bucurau. in plus, agresorul isi va descuraja adesea sau
isi va forta iubita sa renunte la activitati (hobby-uri, studii, sport etc.) pentru a o izola.

Simptom: Pasiune exprimatd in public constant.

Stereotip: ,,Sunt obsedate de iubitul lor”.
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Dupa cum s-a mentionat mai sus, izolarea este o tehnica de control. Fata poate parea obsedata
de dorintele si placerea lui, dar de fapt incearca sa evite sa-l enerveze, ceea ce inseamna ca este
permanent in cautarea satisfacerii cerintelor sale.

Alte semne de avertizare:

e Rareori vorbeste despre problemele ei emotionale.

e Sefindoieste de propriile sentimente si de propria judecata.

e Crede ca valoreaza putin sau nimic.

e Are o parere proasta despre sine sau se subestimeaza.

e Chiar daca nu este de acord, accepta deciziile partenerului ei.

e Ea pune nevoile partenerului ei peste ale sale.

e sisacrificd independenta din dorinta de a fi iubitd.

e Nu stie daca vrea sa puna capat relatiei sau sa continue.

e Are probleme de sanatate.

o Apetitul ei se schimba.

o i este fricd de partenerul ei.

e Este brusc incapabila sa se concentreze asupra a ceea ce face.

e Este foarte distrasa.

e Refuza sa auda comentarii sau opinii despre partenerul sau sau despre ,,noul sau stil de
viata”.

e Nu vrea sa plece in vacanta sau sa plece la sfarsit de saptamana decat daca el merge cu
ea.

4. Motive pentru care tinerii nu pot vorbi cu nimeni despre o relatie violenta:

e Cred ca se pot descurca si schimba.

e Setem ca adultii vor subestima problema sau nu le va pasa de ceea ce se intampla.

e Se tem de presiune din partea prietenilor si a familiei pentru a-l parasi atunci cand inca
mai cred ca il iubesc. Au posibile sentimente conflictuale sau lipsa de dorinta de a pune
capat relatiei.

e Se tem de a-si pierde libertatea, deoarece odata ce familia lor va afla problema, vor fi
monitorizati In permanenta.

e Setem ca ,toata lumea” sa afle ce s-a intamplat.

e Leesterusine sa recunoasca faptul ca prietenii si familia, care au avertizat-o, au dreptate.

5. ,,Primul ajutor” psihologic:

e Creati 0 atmosfera de calm, incredere si siguranta.

e Nu o pedepsiti pentru ceea ce i se intampla. Chiar daca o justifica sau refuza sa paraseasca
relatia daunatoare, este victima violentei (iar comportamentul ei este o consecinta a
acestui fapt).

22



e Transmiteti convingerea ca parasirea unei relatii ddunatoare este posibila, chiar daca pare
foarte dificil sau imposibil (el a convins-o altfel).

e Tncurajati-o emotional si motivati-o s3-si revina.

e Cautati solutii la problemele imediate care apar (asistentd, comunicare cu el, siguranta
etc.).

e Tncercati s3 combateti izolarea, care este una dintre cele mai frecvente strategii de abuz.
Este esential sa fii acolo cat mai mult posibil pentru ea, sa-i arati cat de importanta este
pentru tine si sa-ti incurajezi prietenii sa sune sau sa petreaca timp cu ea (nu sa vorbeasca
despre partenerul ei, ci sa faca activitati normale pentru varsta lor).

e Dacdadecis sd puna capat relatiei, dar se teme, ajutati-o sa faca un plan pentru a o depasi.

e Nu o fortati sa incheie relatia atunci cand nu este pregatita.

e Descurajati-o sa il vada sau sa vorbeasca cu el dupa despartire, chiar daca ea vrea sa-i
cearad sa explice de ce a facut-o, sa-i reproseze (tentatii foarte frecvente) sau sa rezolve
probleme practice (recuperarea sau returnarea bunurilor, de exemplu). Daca trebuie sa
faca acest lucru, asigurati-va ca cineva merge cu ea.

e Nu transmiteti stiri sau comentarii despre iubitul ei, nici pozitive, nici negative.

e Aflati daca ea i-a dat (sau suspecteaza ca ar fi putut obtine) parolele ei de pe retelele de
socializare pentru a lua in considerare reducerea riscurilor si a daunelor.

e Desi ar putea parea necesar, nu este recomandat ca ea sa intrerupa accesul la retelele
sociale sau telefoanele mobile. Daca nu fi permiteti sa le foloseasca, aceasta o vaizola in
mod semnificativ si chiar 1i va afecta personalitatea (desi doar online, dar acest lucru este
foarte important). Acest lucru aduce mai mult a pedeapsd decat a protectie. Este
important sa explicam acest lucru familiilor.

e Explicati ciclul violentei, astfel incat sa invete sa o vada in relatia ei si sa reziste strategiilor
structurale.

e Convingeti-o ca bunastarea si siguranta ei fizicd si mentala sunt singurul tau interes si ca
acestea trebuie sa fie si prioritatea ei.

e Daca eava spune sa nu spuneti nimanui, trebuie sa cautati ajutor pentru a afla ce se poate
face pentru ea. Spuneti-i ce servicii o pot ajuta.

e incurajati-o sd meargi la specialisti.

e Sprijiniti-i deciziile daca par pozitive si sfatuiti-o impotriva deciziilor negative, dar nu luati
decizii pentru ea (cu exceptia cazului Tn care este expusd riscului major imediat).
incercarea de a o ,salva” impotriva vointei sale este o tentatie foarte obisnuits, dar
experienta a dovedit ca este inutila. Acceptati timpul de care are nevoie si rezistenta ei la
initiative.

e Nu descurajati sau respingeti relatia ei, chiar daca aceasta este o situatie recurenta.
Aceasta face parte din proces si are nevoie de sprijinul dvs. deplin de fiecare data (chiar
daca va este greu).

6. Semne de avertizare ca un tanar poate fi abuziv fata de partenera sa:

e Elvorbeste despre fete si femei in mod dispretuitor, folosind stereotipuri, prejudecati si /
sau limbaj violent.
e Comportamentul sdu este provocator si / sau violent. Se bate regulat cu colegii.
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e Dispretuieste femininul, supraevalueaza masculinul si si batjocoreste colegii pe care fi
considera inferiori.

e Recurge la violentad pentru a rezolva conflicte sau probleme si se enerveaza cu usurinta
daca lucrurile nu merg cum vrea el.

e Areintoleranta la frustrare si da vina pe alte persoane.

e Este batjocoritor si i lipseste empatia.

e Vede gelozia si controlul ca pe o forma de dragoste.

e Cauta sa umileasca femeile, in special partenera sa.

e Este protectionist si paternalist fata de partenera sa.

e El poate justifica barbatii care folosesc violenta impotriva femeilor in dezbateri.

ANEXA 1. Concluzii ale intalnirilor tehnice

Mai jos sunt concluziile la care s-au ajuns in cadrul celor trei intalniri tehnice desfasurate in Spania,
Romania si Danemarca, la care profesionistii din domeniul sanatatii, educatiei si asistentei sociale
au Tmpartasit cunostinte si experiente despre violenta in randul adolescentilor.

a. Concluzii privind prevenirea violentei de gen:
I. Este necesara educatia pe temele sanatate si sexualitate. Un exemplu de buna
practica este in Danemarca unde disciplina ce include cele doua arii tematice este
predata la toate clasele de la 0 la 10 ani nivel de studiu.

Il. Este necesara dezvoltarea abilitatilor transverslae ale elevilor, astfel incat ei sa
poata:
= Discuta despre modul in care abuzurile asupra copiilor si adolescentilor
pot fi prevenite.
= S3 cunoasca violenta si abuzurile de natura fizica, mentala si sexuala.
= S3 evalueze dilemele emotionale in relatii.
= S3 fie constienti de importanta emotiilor si a relatiilor in legatura cu
sanatatea, bunastarea si sexualitatea.

b. Concluzii privind interviurile cu eleva victima:
I. Importanta faptului ca stilul interviului este apropiat si empatic, in oricare dintre
cazuri.
Il. Importanta ascultarii active si adevarate.
Ill. Importanta faptului ca in primele interviuri specialistii sa nu judece sau sa
vorbeascd despre pedepse, ci sa se orienteze pentru a stabili legatura cu
adolescentii.
IV. Tn cazul familiei agresorului, se evidentiazd importanta evaludrii existentei
unei posibile situatii de violenta impotriva mamei.
V. In cazul familiei victimei, prevaleaza importanta si dificultatea de a oferi suport
in fata angoasei, vinovatiei si incertitudinii parintilor.
VI. Nu promite ceea ce nu poti livra.
VII. Importanta mentinerii confidentialitatii informatiilor.
VIII. Nu se confrunta niciodata victima cu agresorul.

c. Concluzii generale pentru construirea protocolului:
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I. Important este sa se desfasoare activitati de sensibilizare si prevenire a violentei
cu familiile, pentru a preveni ca acest tip de situatie sa fie primul lor contact cu
violenta.

Il. Este necesar sa se stabileasca prin protocol acest tip de munca preventiva cu
familiile.

lIl. Este necesar sa se stabileasca in cadrul protocolului modul de indrumare a
agresorilor si a membrilor familiei catre resurse specializate, ca parte a etapelor
protocolului, precum si includerea resurselor disponibile pentru aceasta nevoie in
fiecare tara.

IV. Este evidentiata necesitatea de a contempla n cadrul orientarilor protocolului
cdi de actiune sau itinerarii in cazurile de violenta suferite de persoanele LGTBI.
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ANEXA 2. — Formular de identificare scolara

Acest model de formular permite scolilor sa inregistreze activitatile de prevenire a violentei
bazate pe gen. El ofera un inventar al activitatilor desfasurate cu elevii, familiile si alte institutii
relevante.

FORMULAR DE IDENTIFICARE SCOLARA
Scoala
Persoana de contact
Telefon
E -mail
Adresa
PROGRAME / ACTIUNI
PROGRAME ACTIUNI
PROGRAME CARE SE DESFASOARA CU | Formari
PROFESORI
PROGRAME CARE SE DESFASOARA CU | Ateliere specifice oferite de alte entitati.
ELEVI

- Prevenire

- Atentionare

- Formare

PROGRAME CARE SE DESFASOARA CU
FAMILII
- Consiliere

- Formare

COORDONAREA CU ALTE UNITATI

UNITATE/ INSTITUTIE SCOPUL COORDONARII
Servicii Sociale Referire cazuri

Spatiul egalitatii Referire cazuri
Coordonarea cu centrele de planificare | Referire cazuri
familiala

Gardieni / Ofiteri de Politie Referire cazuri

Centre Municipale de Sanatate Referire cazuri

ALTE INFORMATII DE INTERES
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RESURSE SUPLIMENTARE PRIVIND VIOLENTA DE GEN

Generale

European Union’s actions to end GBV https://ec.europa.eu/info/policies/justice-
and-fundamental-rights/gender-equality /gender-based-violence/ending-gender-
based-violence en

Council of Europe Convention to Prevent and Combat Violence Against Women And
Domestic Violence (Istanbul Convention)
https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?doc
umentld=090000168008482e

Directive 2012/29/EU of the European Parliament and of the Council of 25 October
2012 establishing minimum standards on the rights, support and protection of
victims of crime https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/EN/TXT /?uri=celex%3A320121.0029

Violence against women: an EU-wide survey. Main results report
http://fra.europa.eu/en/publication/2014 /violence-against-women-eu-wide-
survey-main-results-report

Special Eurobarometer 449: Gender-based violence
https://data.europa.eu/euodp/data/dataset/S2115 85 3 449 ENG

UN Women global database on Violence Against Women http://evaw-global-
database.unwomen.org/en

European Institute for gender equality - Gender Based Violence
https://eige.europa.eu/gender-based-violence

Youth Power https://www.youthpower.org/youthpower-issues/topics/gender-
based-violence

Nationale

SPANIA

Website of the Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes e Igualdad,
delegacion del gobierno para la violencia de género (Spanish government)
http://www.violenciagenero.igualdad.mpr.gob.es/

Instituto de la mujer - Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes e
[gualdad http://www.inmujer.gob.es/ellnstituto/conocenos/home.htm

National Strategy for the Eradication of Violence Against Women (2013-2016)
http://www.violenciagenero.igualdad.mpr.gob.es/planActuacion/estrategiaNaciona
1/docs/Estrategia Nacional Ingles.pdf

Plan Nacional de Sensibilizacion y Prevencion de la Violencia de Género
http://www.violenciagenero.igualdad.mpr.gob.es/planActuacion/otrasMedidas /pdf

/Plan nacional sensibilizacion prevencion violencia
Asociacion Stop! Violencia de género https://stopviolenciadegenerodigital.com/

Asociacién Adolescentes Sin Violencia De Genero
http://adolescentesinviolenciadegenero.com/
Fundacién Anar - Ayuda a Nifios y Adolescentes en Riesgo https://www.anar.org/
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https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentId=090000168008482e
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=celex%3A32012L0029
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=celex%3A32012L0029
http://fra.europa.eu/en/publication/2014/violence-against-women-eu-wide-survey-main-results-report
http://fra.europa.eu/en/publication/2014/violence-against-women-eu-wide-survey-main-results-report
https://data.europa.eu/euodp/data/dataset/S2115_85_3_449_ENG
http://evaw-global-database.unwomen.org/en
http://evaw-global-database.unwomen.org/en
https://eige.europa.eu/gender-based-violence
https://www.youthpower.org/youthpower-issues/topics/gender-based-violence
https://www.youthpower.org/youthpower-issues/topics/gender-based-violence
http://www.violenciagenero.igualdad.mpr.gob.es/
http://www.inmujer.gob.es/elInstituto/conocenos/home.htm
http://www.violenciagenero.igualdad.mpr.gob.es/planActuacion/estrategiaNacional/docs/Estrategia_Nacional_Ingles.pdf
http://www.violenciagenero.igualdad.mpr.gob.es/planActuacion/estrategiaNacional/docs/Estrategia_Nacional_Ingles.pdf
http://www.violenciagenero.igualdad.mpr.gob.es/planActuacion/otrasMedidas/pdf/Plan_nacional_sensibilizacion_prevencion_violencia
http://www.violenciagenero.igualdad.mpr.gob.es/planActuacion/otrasMedidas/pdf/Plan_nacional_sensibilizacion_prevencion_violencia
https://stopviolenciadegenerodigital.com/
http://adolescentesinviolenciadegenero.com/
https://www.anar.org/

Institut Catala de les Dones http://dones.gencat.cat/ca/inici

Plantar cara a la Violéncia, Violencia Contra les Dones, Departament de Joventut de
la Generalitat de Catalunya http://jovecat.gencat.cat/ca/temes/conviure-

inclusio social/plantar cara a la violencia/violencia contra les dones/

Protocol de Joventut per a 'abordatge de la violéncia masclista
http://jovecat.gencat.cat/web/.content/ documents/arxiu/conviure/genere/recurs
os per a professionals/protocol joventut abordatge violencia masclista jovecat.pd
f

Guia de actuacion contra la violencia de género en el ambito educativo
https://igualdadyviolenciadegenero.carm.es/documents/202699/4328688/Gu%C3

9%ADa+de+actuaci%C3%B3n+contra+la+violencia+de+g%C3%A9nero+en+el+%C3

%Al1mbito+educativo/2df854b8-2979-4f9a-9bf5-fbeab3a71020

DENMARK

Danner https://danner.dk/

Ministry of Foreign Affairs of Denmark, Equality http://um.dk/da/ligestilling/vold-
i-familien/

T@r Du Tale Om Det? http://toerdutaleomdet.dk/

Danish National Action Plan to Prevent Violence in Intimate Relationships (2014)
https://www.ft.dk/samling/20181 /almdel/sou/spm/321/svar/1563180/2026354
.pdf

ROMANIA

Agentia Nationala pentru Egalitate de Sanse http://anes.gov.ro/

Asociatia pentru Libertate si Egalitate de Gen http://aleg-romania.eu/

PROIECT “Corpul meu imi apartine - violenta sexuala in randul tinerilor:
constientizare si centru de consiliere” http://aleg-romania.eu/corpul/
SiEuReusesc https://sieureusesc.ro/

International Conference «A Shared Voice to a Gender Based Violence-Free World -
Intervention Mechanisms and Good Practice Models on Gender-Based Violence»
http://anes.gov.ro/?s=violen%C8%9B%C4%83+bazat%C4%83+pe+gen
Cercetare: Alice In Tara Manualelor O explorare a personajelor care 1i inspira pe
copii In scoald http://media.hotnews.ro/media serverl/document-2015-07-3-
20275024-0-raportul-integral-alice-tara-manualelor.pdf

Studiu exploratoriu privind implementarea ordinului de protectie si a
masurilor privind violenta domestica din Codul Penal in perioada 2012 -
2016 http://transcena.ro/wp-content/uploads/Study-Network-VAW-RO-

2017.pdf
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